
“こころの病”
ってなんだろう？

精神保健福祉ボランティア講座

受講者募集

日時：令和6年2月2９日(木)
13：30～15：30
(受付 13：00～)

会場：旧河和南部公民館
(美浜町大字古布字平井5)

定員：２０名程度

対象：どなたでも
※定員を超えた場合、美浜町

もしくは南知多町在住・在

勤・在学の方を優先させて

いただく場合があります

受講料：無料

【講師】
〈１部〉
医療法人共生会
みどりの風 南知多病院

田中 誠 会長

｢こころの病について｣

〈２部〉

ワークルームかもめ
のメンバーさん

｢〝こころの病〟と出
会って今の日常にたどり
つくまで」をテーマに
当事者さんと座談会

【お申込み・お問合せ先】◆お申込み締切：2月20日(火)まで

お電話、FAX、Email又はGoogleフォームにてお申込みください。

■美浜町社会福祉協議会 info@mihama-shakyo.or.jp

☎ 83-2066 Fax 82-5160
■南知多町社会福祉協議会 info@minamichita-shakyo.jp

☎ 65-2687 Fax 65-2913

お申込み
フォーム



障害のある方も利用している施設で開催します。
可能な限り、マスクの着用にご配慮いただけますと幸いです。

暴風などの悪天候や感染症の影響などで、講座を中止する場合は、お申込みの
方のみにご連絡をさせていただきます。
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講師紹介

医療法人共生会

みどりの風 南知多病院
会長 田 中 誠 先生

ワークルームかもめのメンバーさん

美浜町にある地域活動支援センター。美浜
町・南知多町にお住まいの精神障害をもつ方が
主に利用。
作業、料理、行事等の日々の活動をメンバー

が中心となり行っている。同じ苦しみを体験し
た仲間がそこにいてくれ、自分の苦しみを分
かってくれる、気づくと笑いに変わっている、
そんなみんなの「居場所」。
当事者だからこそできることを「力」と信じ、
お互いを認め合いながら、ひとりひとりがその
ままでいられることを大切にしている。
「精神障害者」という言葉はあるけれど、「障
害者」の価値観を変えてくれるメンバーさんた
ちです。

たなか  まこと

1973年東京慈恵会医科大学卒業。同年医師国家
試験合格、医師となる。同大学附属病院勤務、ス
イス連邦バーゼル大学留学を経て、1976年医療法
人共生会南知多病院（現みどりの風南知多病院）
入職。1986年院長、2002年理事長、2022年会長
に就任し現在に至る。
2006年に特別養護老人ホーム等を運営する社会
福祉法人南知多あい寿の丘理事長に就任、2010年
にはNPOあいち自殺防止センター理事長に就任す
るなど、地域において医療のみならず精神福祉・
介護の分野にも大きく貢献されている。

おねがい

その他

主催：社会福祉法人美浜町社会福祉協議会 社会福祉法人南知多町社会福祉協議会
協力：NPO法人かもめ福祉会
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