
１人で悩まずにご相談ください

問合せ 南知多町社会福祉協議会 0569-65-2687

こころの
お悩み相談室

相談できる人がいない

日 時：毎月第３水曜日
※7、10、12、3月は第２水曜日

午後２時 ～ 午後４時35分(１組45分間)
場 所：南知多JA会館２階(南知多町豊浜字須佐ヶ丘１)

対 象：南知多町在住の方
申 込：事前予約制

※相談日の前日午後５時までにご予約ください

相談費用：無料

臨床心理士がお悩みを
お聞きします

子どもとの
関わり方が
分からない

落ち込んで
悪いことばかり
考えてしまう

裏面も
ご覧ください

学校・仕事に
行きたいけど
不安があって
行けない

引きこもっている
家族のことを
話したい
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